5 figyelmeztetés a Zsidó levélben:
1. 2:1-4 – figyelmeztetés az elsodródás veszélyére
2. 3:7-4:13 – figyelmeztetés az engedetlenség veszélyére

3. 6:4-6 – figyelmeztetés a szellemi növekedés hiányára

4. 10:26-31 – figyelmeztetés az akaratlagos bűn veszélyére
5. 12:25-27 – figyelmeztetés a közönyösség veszélyére

Még jobban oda kell figyelnünk Isten szavára:

1. Legyünk gyors hallók és készséges elfogadók – Zsidók 3:7-8, 4:2, 5:11-14, 12:25 erre bátorít. Továbbá: Jakab 1:19,21, 1.Thesszalonika 2:13, Apostolok cselekedetei 17:11
2. Töltsünk időt az Igével, amíg meg nem gyökerezünk benne és át nem itat bennünket – Kolossé 3:16, Róma 12:2, 2 Timótheus 2:7, 2:15, 1.Zsoltár, 19.Zsoltár, 119.Zsoltár, János 8:31-32, Máté 4:4
3. Alkalmazzuk az Igét és még jobban átitat, átformál bennünket – Jakab 1:21-25, János 13:17, Jakab 4:7
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                                      Nyomás alatt 2. rész
